附件2：
2019年心理育人宣传季活动开展情况调研问卷
同学：
你好！本问卷旨在了解我校2019年心理育人宣传季活动的举办情况，以便后续工作的有效开展。本次调查采用的是匿名形式，我们会对你的答题情况严格保密，请你按照提示的要求认真作答。非常感谢你的参与！
1.你的性别是（   ）
A.男           B.女
2.你所在的年级（   ）
A.大一         B.大二          C.大三         D.大四
3.你现在担任什么职务（   ）
A.院级或校级学生干部  B.班干部 C.学生助理  D.普通学生
4.你了解心理育人宣传季活动的途径是（   ）
A.学校（学院）官方网站    B.班委通知    C.辅导员、班主任通知              D.从同学处了解            E.其他            
5.在今年的心理育人宣传季活动中，你参与过几项？
A.所有都参与   B.4-6项   C.1-3项    D.没有参与
6.你参与过以下哪些心理育人宣传季活动（        ）（可多选）
A.手语操大赛         B.心悦读大赛           C.心绘画大赛   
D.心理微电影大赛     E.大学生形象设计展     F.心理主题班会
G.5·25宣传及现场咨询活动        H.校园心理情景剧大赛
[bookmark: _GoBack]I.大学生心理健康科普知识竞赛     K.其他              
7.心理育人宣传活动对你的学习工作生活（   ）
A.很有用，确实帮助同学们解决了心理方面的困惑
B.有一定的作用，对存在心理困惑的学生有指导性
C.作用不大，基本没产生效益               
D.完全没有作用                   E.没听说过
8.你对心理育人宣传季的活动（    ）？
A.很满意     B.比较满意   C.一般        D.不满意
9.你或其他同学参与心理活动后，处理问题的方式（   ）
A.有非常大的改变      B.有一定的改变  
C.改变不明显          D.没有改变
10.参与心理活动后，你有哪些收获？(    )
A.获得心理健康知识
B.提高控制情绪能力，懂得如何与同学相处
C.有效预防心理问题
D.培养沟通协作的能力
11.你认为学校的心理育人体系（   ）
A.非常完善   B.比较完善   C.有待提高  D.不清楚
12.在你参与过的心理育人宣传季活动中，你最喜欢哪项活动？为什么？
                                                           
                                                           
                                                                                                                      
                                                           
                                                           
13.请你简要谈谈对学校心理育人宣传季活动的意见或建议。
                                                           
                                                           
                                                                                                                      
                                                           
                                                           
                                                           
